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Dumela Morutwana yo a Rategago,

Re a go amogela pukung ye ya go kgahliša ya morutwana! O tlo tsebana le baanegwa 
ba go kgahliša kudu; no fo swana le ge moanegwa yo mongwe le yo mongwe a

kgethegile ka tsela ya gagwe, go bjalo le ka wena!

Binkie

Zuzu

Zaza

Dali

Tumi

Kody

Tex
Aiden

Milo

Thabo

Zara

TebogoTebogo

Itokišetše go ithuta, go raloka le go hlama dilo le bagwera ba gago.

Ipshine ka go ithuta.

Le amogetšwe

iiiGo kwešiša kgopolo ya tlhahlo
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Tsela ya go diriša puku ye

iv Tsela ya go šomiša pukuntšu ye

Ge o bona Go ra gore:

nako ya go šoma le mogwera

nako ya go šoma ka sehlopha

nako ya go šomiša diatla le bjoko bja ka

nako ya go thala le go ngwala

nako ya go bolela ka ga dilo

nako ya go šomiša mabjoko a ka le go

nako ya go dira khoutu

nako ya go sepetša mmele wa ka

nako ya go abelana
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Go kwešiša kgopolo 
ya tlhahlo

vGo kwešiša kgopolo ya tlhahlo

Dira rokete:

O tla nyaka:

• Diphatana  tše 4 (e ka ba diphatana tša go hupa tše di pentilwego, mathontswana, khatepoto 
goba pampiri ya mmalwa yeo e segilwego ka diripa. Šomiša eng kapa eng yeo e lego bonolo go 
wena ebile e hwetšagala gabonolo.

• Ye 1 ye hubedu

• Ye 1 ya mmala wa namune

• Ye 1 ya talalerata

• Ye 1 ye serolwane 

• Sekgomaretši. 

Go dira rokete ya gago: 

• Thala methalo go dikologa rokete

• Ripa mo o thadilego methalo gona go dikologa rokete

• Lokela rokete ya gago mebala

• Ka godimo – hubedu

• Ka tlase – talalerata

• Ka go le la magoja – mmala wa namune

• Ka go la nngele - serolane

• Kgomaretša rokete ya gago godimo ga seripa sa khateboto
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Tumi

Naa paterone e thuša 
bjang Tumi go boloka 

mokotla wa ka?

1Ke kgona go dira dipaterone

A re thome

Tatelano ke eng?

Tatelano ke mokgwa woo dilo di latelanago ka 
wona.

Naa paterone ke eng?

Paterone ke tatelano yeo e ipušeletšago gape le 
gape.

tatelelano 

C6 R5Ke kgona go dira dipaterone
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2 Ke kgona go dira dipaterone

 Mošongwana wa 1

A re dire dipaterone.

1. Hwetša paterone. Dira paterone ka 
mmele wa gago.

a. 

High-�ve High-�ve High-�ve High-�ve
Clap ClapClapClap

b. 

c. 

JumpJump Jump Jump Jump Jump Jump Jump Jump

2. Kopiša paterone.

a. 

b. 

Body Movement

Draw

tatelano –  latelanago ya ka fao dilo di 
latelanago ka gona

paterone – tatelano yeo e ipušeletšago gape le gape

Lentšu le 
leswa
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3Ke kgona go dira dipaterone

Kotara ya 1

 Mošongwana wa 2

1. Šomiša dipheta go dira setlankana sa 
mokotla wa gago.

a. Kgetha mebala ye mebedi go dira 
paterone.

b. Tsenya dipheta tša gago ka gare ga motato.

c. Bontšha mogwera wa gago setlankana 
sa mokotla wa gago.

3. Naa ye ke paterone?  

a. 

b. 

Mošongwana wa 1 (E tšwela pele )

Speak
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4 Ke kgona go dira dipaterone

Kotara ya 1

1. Naa o kgethile mebala efe?

2. Goreng o kgethile mebala yeo ye mebedi?

Dilo tše dingwe tšeo di ka šomišwago:

• dikhurumelo tša mabotlelo

• pampiri ya mmala

      O ikwa bjang ka mošomo woo o dirilego?

Speak
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5Ke kgona go dira dipaterone

Kotara ya 1

1 2 3 4
Ke a leka! Ke thabile! Ke a ikgantšha Ke thabile kudu!
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Diroboto tša go fapafapana6

Diroboto tša go fapafapana

A re thome

Naa roboto ke eng?

Roboto ke motšhene wa go kgona go dira dilo ka 
noši.

Diroboto di na le dikarolo tša go fapana bjalo ka:

 Naa diroboto 
di thuša batho 

bjang?

R1,
R2,
R5

6
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7Diroboto tša go fapafapana

Kotara ya 1

Mošongwana wa 1

1. Lebelela diswantšho

2. Bolela ka mošomo wo o dirwago ke roboto 
ye nngwe le ye nngwe. Di thuša batho ka 
mokgwa ofe? 

a.

Roboto ya go 
hlwekiša mafasetere e 
hlwekiša mafasetere 
a meago e metelele.

b.

Roboto ya ka 
bobolokelong, e šuthiša 
mapokisi dišelefong, 
ao a tlago romelwa go 
bareki.

c.

Diroboto di thuša 
go aga dikoloi 
fekethering ya dikoloi.

d.

Moagi o šomiša 
diteroune go hlahloba 
mošomo wa go aga.

roboto – motšhene wo o kgonago go dira dilo 
ka bowona
motšhene – selo seo se dirago mošomo o be bonolo

Lentšu le 
leswa
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8 Diroboto tša go fapafapana

Kotara ya 1

Mošongwana wa 2

Lebelela diswantšho o be o bolele gore 
ke mešomo efe yeo e dirwago mo 
seswantšhong se se nngwe le se se nngwe.

a.

1. Thala roboto ya gago.

2. Bolela ka gore roboto ya gago e kgona
go dira eng go thuša batho ba bangwe. 

3. Naa roboto ya gago e ka thuša lapa la 
geno bjang?

O ikwa bjang ka mošomo wo o o dirilego?

1 2 3 4
Ke a leka! Ke thabile! Ke a ikgantšha Ke thabile kudu!
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9Tšohle mabapi le nna

Tšohle mabapi le nna

A re thome

1. Naa ke swanetše go itshwara bjang ka phapošing?

2. Lebelela seswantšho se sengwe le se sengwe.

3. Naa o be o ka fa se 

Thumbs up

 goba 

Thumbs down

?

a.

c.

b.

d.

 Naa ke swanetše go 
itshwara bjang ge ke 
diriša sedirišwa sa 

titšithale?

D2
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10 Tšohle mabapi le nna

Kotara ya 1

 Mošongwana wa 1

Bolela ka maitshwaro a seswantšhong se 
sengwe le se sengwe sa ka tlase.

a.

c.

b.

d.

Speak

tshedimošo ka ga motho – se sengwe ka ga 
wena seo se botšago batho gore o mang, go 
swana le leina la gago le aterese ya mo dulago

theknolotši ya titšithale – theknolotši ya go se bonagale ka 
gare ga sellathekeng goba sekrini sa khomphutha

Lentšu le 
leswa
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11Tšohle mabapi le nna

Kotara ya 1

 Mošongwana wa 2

1. Bolela ka tshedimošo yeo e lego dikarateng.

Letšatši le lengwe le 
le lengwe

Lefase la titšithale

K AR ATA Y A MOITH U TI
L eina:

Ater ese:

Mengwaga:
B ong:

Sekolo:
B atswadi:

Sipho Ndlov u
1 0 a Bloc k C
V arsity H all
Studentv ille
T swane
1 9 years
Monna
H illside H igh
Ntate J ohn Ndlov u 
le Mohumagadi 
R ose Ndlov u

Poso   Mabapi le  Bolela ka   Ditshekatsheko  Di-reel   Dinepe  Ntšhi

225 balatedi    9 go latela
Tashi Ndanasam

Ikgokaganye le 
tshedimošo ya motheo

Sephiri le tshedimošo 
ya molao

Mošomo le thuto

Lefelo leo o bego 
o dula go lona

Lefelo leo o bego 
o dula go lona

Lapa le dikamano

Dintlha ka ga wena

Ditiragalo tša bophelo

   Mabapi le Dihlopha

Student

Tshedimošo ya kgokagano

O dula

Go tšwa  go

A ya go

Ithuta ga

Naa o be o ka fa goba 

Thumbs up

  

Thumbs down

?

O se ke wa botša 
batho gore o dula kae.

Go abelana ka 
aterese ya gago

Go botša motho yo o 
sa mo tsebego gore o 
tsena sekolo kae.

Go se phatlalatše 
seswantšho sa 
gago inthaneteng o 
le pele ga sekolo sa 
gago.

Speak
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12 Tšohle mabapi le nna

Kotara ya 1

Mošongwana wa 2 (Go tšwela pele)

2. Kgopela motho yo mogolo ka gae go go 
bontšha boitsebišo bja gagwe (ID).

O ikwa bjang ka mošomo wo o o dirilego?

1 2 3 4
Ke a leka! Ke thabile! Ke a ikgantšha Ke thabile kudu!
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A re thome

1. Lebelela diswantšho.

a.

c.

b.

d.

2. Naa didirišwa di dirišwa bjang?

3. Naa didirišwa di dirišwa bjang ga geno?

 Didirišwa ka 
moka di timetše . 
Hle nthuše go di 

hwetša.

13Go phela lefaseng la titšithale

Go phela lefaseng 
la titšithale

sedirišwa – selo seo o ka se šomišago go dira 
mošomo, go swana le sellathekeng go letša 
mogala, go raloka dipapadi le go tšea dinepe.

Lentšu le 
leswa

D3
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14 Go phela lefaseng la titšithale

Kotara ya 1

Mošongwana wa 1

1. Thuša Binkie go hwetša didirišwa tše di 
timetšego ka go di šupa.

2. Goreng o kgethile tšeo o di kgethilego?

3. Naa o hweditše didirišwa tše kae?
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15Go phela lefaseng la titšithale

Kotara ya 1

Mošongwana wa 2

1. Nagana ka sedirišwa seo o se šomišago 
tšatši ka tšatši.

2. Naa ke dife dikarolo le dikonopi tša 
sedirišwa seo?

3. Thala sedirišwa seo o se dirišago.

O ikwa bjang ka mošomo wo o o dirilego?

1 2 3 4
Ke a leka! Ke thabile! Ke a ikgantšha Ke thabile kudu!

Think

Draw
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 Ke rata ka fao 
ka moka re 

fapafapanego.

Roboto ya ka16

Roboto ya ka

A re thome

Roboto ke motšhene wa go ba le khomphutha, 
dikarolo tša go o kgontšha go šutha, le disensara.

Ka moka re a fapana gomme re šomišetšwa 
mešomo ya go fapafapana.

R1,
R5
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17Roboto ya ka

Kotara ya 1

 Mošongwana wa 1

Draw

1. Kgetha

• Hlogo

• Mmele

• Matsogo a mabedi

• Le maoto

2. Gatiša dikarolo tša roboto go aga roboto 
ya gago letlakaleng la ka thoko.

3. Ripa go ntšha karolo ye nngwe le ye 
nngwe.

4. Phara dikarolo mmogo go aga roboto ya 
gago.

5. Bolela ka roboto ya gago

a. Naa leina la roboto ya gago ke mang? 

b. Naa e kgona go dira eng?
Speak
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18 Roboto ya ka

Kotara ya 1
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19Roboto ya ka

Kotara ya 1

Mošongwana wa 2

1. Re ja dijo gore re be le maatla gomme 
diroboto di nyaka mohlagase gore di šome 
di re thuše. Bjale tšhatšhisa diroboto tša 
gago. Latela methaladi ka monwana wa 
gago gomme o hwetše ge eba o nepile.

thutadiroboto –  go ithuta ka diroboto

Lentšu le 
leswa

O ikwa bjang ka mošomo wo o o dirilego?

1 2 3 4
Ke a leka! Ke thabile! Ke a ikgantšha Ke thabile kudu!
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Maphelo a mabotse20

Maphelo a mabotse

A re thome

Nna khoutu ke eng?

Khoutu ke ditaelo tšeo di botšago khomphutha 
seo se swanetšego go dirwa. 

 Naa nka go 
tsenya dikhoutu 
gore o kgone go 
ithuta go bina? 

C2,
C3
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21Maphelo a mabotse

Kotara ya 1

Mošongwana wa 1

 Kody o rata go bina.

O topa dibopego tše nne. O šuthiša 
sebopego se sengwe le se sengwe. 

Latela dikgato tša Kody.

1. Lebelela paterone o be o bušeletše ditiro.
Body Movement

khoutu –  ditaelo tšeo di botšago 
khomphutha gore e dire eng

Lentšu le 
leswa
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22 Maphelo a mabotse

Kotara ya 1

Mošongwana wa 2

1. Kgetha mosepelo bakeng sa ye nngwe le 
ye nngwe ya dibopego tše diswa tša go 
dira dikhoutu tša gago.

2. Thala khoutu ya gago.

3. Itlwaetše mesepelo ka go lebelela 
dikhoutu le mogwera wa gago. 

4. Bušeletša mosepelo makga a mane.

5. Lebelela paterone.

a. Dira motantsho wa gago.

b. O bušeletše makga a mane.

O ikwa bjang ka mošomo wo o o dirilego?

1 2 3 4
Ke a leka! Ke thabile! Ke a ikgantšha Ke thabile kudu!

Body Movement
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 Naa o ka hwetša 
paterone?

23Dipaterone tša ka

Dipaterone tša ka

A re thome

Tatelano ke lenaneo leo dilo di diregago ka gona. 

1. Tatelano ke efe?

2. Naa tatelano e ipušeletša makga a makae? 

boeletša –  go dira selo seo se itšego makga a 
mmalwa

Lentšu le 
leswa

C6
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24 Dipaterone tša ka

Kotara ya 1

Mošongwana wa 1

1. Motho yo mongwe le yo mongwe o 
swara seenywa ka seatleng. Tsenang ka 
gare ga paterone ye. 

2. Dirang paterone ye ka sehlopha sa lena.

goba 

3. A ee lekeng paterone ye nngwe. 

4. Ye nngwe paterone ke ye.
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25Dipaterone tša ka

Kotara ya 1

Mošongwana wa 2

1. Naa se ke paterone?

a.

b.

c.

d.

2. Bolela ka gore goreng o kgethile 

Thumbs up

goba 

Thumbs down

.

O ikwa bjang ka mošomo wo o o dirilego?

1 2 3 4
Ke a leka! Ke thabile! Ke a ikgantšha Ke thabile kudu!

Speak
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