maskew miller

learning k A

BUKA YA
MOITHUTI

Bokgoni ho tsa Bophelo

L. Moodley ¢ L. Shaw ¢ C. Gleeson-Baird * Z. Mahomed



Platinum Bokgoni ho tsa Bophelo Kereiti ya 3 Buka ya Moithuti

Maskew Miller Learning
10 Freedom Way, Milnerton, Cape Town, 744

© Maskew Miller Learning (Pty) Ltd 2025

Ditokelo tsohle di sirelleditswe. Ha ho karolo ya kgatiso ena e ka hatiswang, ya bolokwa mokgweng oo e ka
hlahiswang hape ho ona, kapa ya phatlalatswa sebopehong sefe kapa sefe, ka tsela efe kapa efe (elektroniki, ka
motjhine, ka kgatiso kapa ka mokgwa o mong o sele) ntle le ho re ho fumanwe pele tumello e ngotsweng fatshe ya
monga ditokelo tse sirelleditsweng.

Ho kopa tumello ya ho hlahisa hape kapa ho fetola karolo efe feela ya phatlalatso ena, ka kopo ikopantate le
sehlopha sa Ditokelo le Ditumellano ho 021 532 6000 kapa o ka romela emeili ho rightsgranting@mp® .cy.z2. Ho
tlaleha tlolo ya molao, ka kopo romella emeile ho copyright@mml.co.za

E hatisitswe la X ka 2025

ISBN 978-1-779-83465-2
ePDF ISBN 978-1-834-98188-8

Mophatlalatsi: Allison Staals

Mohlophisi ya tshwereng: Ru Bailey

E hlophisitswe ke: Jacobeth Hlahane

Moralo wa bokantle ba buka ka: MML Visual Design

Setshwantsho sa bokantle ka: MML Visual Design

Moralo wa buka ka: MML Visual Design

Botaki ka: MML Design Studio; Angie Bowring; Danielle Albertyn; K& Bo' s; Dcvid Isiguzo; Adelle van Zyl; Sinead
Queiroz; Tamsin and Natalie Hinrichsen; Karien Barnes; James Berrari_ 0d Rassie Erasmus

Tlhophiso ya mongolo ka: Lois & Wouter Reinders.

E hatisitswe ke :

Diteboho

Mongodi le mohatisi ba leboha tshebediso ya ditshwesa*=ho ho'© a1 ho:

p 185, Lakeview Images / Alamy; p193c, Science Hi¢ .y Images ; Alamy; p208b, katukphoto/ | 23RF; p208f,
hxdbzxy/ | 23RF;

Shutterstock:

p6a, anto4ka; pbb, AlinaMD; péc, Sanit Fuc. . 2 pléa, StudioBrandShop; pl6b, Christos Georghiou; plé6c,
Yukhym Turkin; p16d, StudioBrandShop; p31. 07 .. .sanongboon; p34a, masa44; p34d, Mariana Serdynska; p42d,
Scott Prokop; p81f, New Africa; p84b ony. s34c, Ivan Bruno de M; p84d, Nungning20; p84e, Pixel-Shot; p87,
Brent Hofacker; p88a, Mironov Vlas" ir; 88b, “nasirena; p88c, Africa Studio; p88d, s_oleg; p89b, digieye; p9la,
Chase D’animulls; p97a, Daniel P L Chase D’animulls; p97c, Vova Shevchuk; p97d, Eric Isselee; pd7e,
Indragiri83; pa7f, Raphael Ruzt 47¢  ‘aur; pA7h, Danut Vieru; 98a-b, Chase D’animulls; p99a, Unless studio; p99b,
Macronatura.es; p99c, shyp  <7; plG. “Alexander Sviridov; pl100b, Chase D’animulls; p105a, Andrei Mayatnik;
p105b, HandintheBoxinc;& o Riccardo Zamboni; p105d, phichak; 106a, Holger Wulschlaeger; p106b,
Photografiero; p106c, K< stianty.. avchenko; p106d, Subbotina Anna; p109a, Jen Watson; p109b, chomplearn;
p109c, eleonimages; p. Ad, Kwar.gmoozaa; p | 10a, Kostiantyn Kravchenko; p | 10b, shymar27; pl [ 6a, Nigel Jarvis;
pl16b, yyuuuyu; p¢ 7= “ranamoozaa; pl I 7b, irin-k; p 1 19, Kurit afshen; p138a, Palii Oleg; p138b, Brian McEntire;
p138d, FabrikaSimt; pi g, vers; p138h, DenisNata; pl47, Chase D’animulls; p153a, saravuth; p153b, sergei
kochetov; p15% [ Peoplc nages.com - Yuri A; p153d, Maksim Safaniuk; p155b, Ton Anurak; p155c, ; p155d,
Tagwaran; & 8k Jictor s ; pl158c, yusufdemirci; pl59a, Simply Amazing; p159b, ghrzuzudu; p159c, johavel; pl62a,
maksin_prie ., p)¢ b, Real Vector; pl62c, KRPD; pl62d, Kaya Ra; pl62e, parinya wetchasan; p163a, CinSol;
pl163b, OGdes., o3¢, AStudio-1; pl65a, maksin_priestess; p165b, Real Vector; pl65c, parinya wetchasan; p170a,
Mr.anaked; pl7C , NarisaFotoSS; p170c, Sander van der Werf; pl 70d, Roman Mikhailiuk; p | 74a, Karol Kozlowski;
pl74b, Kaca Skokanova; pl74c, DigitalPen; pl74d, TTstudio; p174f, Nikolay 007; p174g, gui jun peng; pl81b, Anneka;
p18lc, Gorodenkoff; p183a, Karol Kozlowski; p183b, Grand Warszawski; p183c, Gorodenkoff; p183d, Ground Picture;
p183e, Lucian Coman; p 183f, Andrus Ciprian; p183g, Food Impressions; p183h, Elena Babanova; p 183i, Tatevosian
Yana; p183j, Medical-R; p188b, BEST-BACKGROUNDS; p192, sripfoto; p193a, DestinaDesign; p 193b, Valery
Shestopalov; pl94a, Alan Freed; p194b, Artsiom P; p194c, Triff; p197, Andrei Armiagov; p200, BEST-BACKGROUNDS;
p203a, Pitsanu Kraichana; p206a, iPreech Studio; p206b, Khakimullin Aleksandr; p206c, Tridsanu Thopet; p206d,
Andreas Muth-Hegener; p207a, macrowildlife; p207b, MXW Stock; p207c; 210d, xpixel; p208a, Chairil Azmi; p208c,
Thoha Firdaus; p208d, FarisFitrianto; p208e, Cavan-Images; p209a, macrowildlife; p209b, Mironov Viadimir; p209c,
lovelyday12; p210a, MXW Stock; p21 Ia, Chinedu Chime; p21 Ib, Yngstrom; p21 I c, Tomasz Polaczyk; p21 1d,
sinemmakinist; p21 e, Drew McArthur; p213a, Mikayleigh Haarhoff; p213b, Nelson Antoine; p214, DC Studio; p215,
Christian.dk; p217a, sinemmakinist; p217b, nednapa; p218a, Grey Zone ; p218b, Drew McArthur; p220a, Mikayleigh
Haarhoff; p220b, SDubi; p224c, Viktor Kunz; p224e, Joe Gough; p225a, photomaster; p225d, Quang nguyen vinh;
p225e, Anatoliy Berislavskiy; p225f, sanrayu; p226a, Jeroen van den Broek ; p226b, Svitlana Hulko; p226c,
YAKOBCHUK VIACHESLAV; p231a, Viktor Kunz; p231b, photomaster; p23Ic, Oleksandr Lytvynenko; p231d, CL-
Medien; p23le, YAKOBCHUK VIACHESLAV; p232, Jeroen van den Broek



Moithuti ya Ratehang,

Rea o amohela bukeng ena e thabisang! O tla kopana le baphetwa ba
hlollang; jwalo ka ha mophetwa e mong le e mong a ikgethile ka tsela
ya hae, le wena ho jwalo!

LW}

Thabo  Tuck Shop Lady

i

Lulama

Aiden Khaya

O tla fumana tse latelang bukeng g« h00, tse tla o thusa ho o tataisa
leetong le monate le tletseng k@ ithutc e ho sibolla.

Ha re qale: Sehlooho ka sen¢ se < ala ka tlhahisoleseding ya bohlokwa
eo o tla be o ithuta ka yg

Nako ya ho utulla: Ritsh “ctso tse monate tse o kgothalletsang ho
utulla mehopolo e x et 1a_Tio ithuta dintlha tse monate le ho rarolla
diphazele.

Zara

Mantswe a n{ a¢ »a: Ithute mantswe a matjha a tla o thusa ho hodisa
tlotlontswe { a1 hao.

Ha re lekoie < Ctellong ya sehlooho ka seng, phetha ditshebetso tsena
e le haes» bl ‘motlotlo ka hore na o ithutile ho le hongata hakae!

Tekang ** 0 ya semmuso: Sena se tla leka hore na o utlwisisa ntho e
nngwe le e nngwe e rutuweng nakong yohle ya selemo.

Buka ena e tla o kgothalletsa ho sebetsa o le mong, le ka dihlopha.
Le tla bina, le tantshe le ho ithuta hammoho. Etsa bonnete ba hore
o lokisetsa tlelase e nngwe le e nngwe mme o botse titjhere ya hao
dipotso tse ngata kamoo o ka kgonang.

Itokisetse ho ithuta, ho bapala le ho etsa le metswalle ya hao.
Ithute hamonate.
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Dumela, ke nna Bonolo.
Kajeno ke letsatsi la ka la
pele Kereiting ya 3.

Lena ke lelapa la heso. Mmala wa thatohatsi ya ka
ke o mosehla.

Sehlooho1 Kanna



Ngola lebitso le fane ya hao.

I. Ke dijo dife tseo o di ratang?
O hlahetse naheng efe?

Tshebetso ya thatohatsi ba hao ke

S RCOR

Taka setshwantsho sa hao
le motswalle wa hao e moh

R
¢
o>

0 eo o e ratang ka ho fetisisa

twana se seholo sa lefatshe moo sehlopha sa batho
moho. Afrika Borwa ke naha.

thatohat

naha
se p

Sehlooho1 Kanna -



Sebetsa o le
Ngola dint«h no mabapi le bowena tseo o ka di
abelanant le swalle wa hao e motjha.

Len lel ‘a o thusang ke lena:
. o tsa hao

2. Letsatsi la tswalo la hao

3. Phoofolo ya thatohatsi ya hao

4. Sebadiswwa seo o se ratang ka ho fetisisa

- Sehlooho1 Kanna



Dulang le entse sedikadikwe kantle ho mabala a se’ o'« g sa
lona kapa ka phapusing ya ho rutela ya lona hagua sa'vuka
se lekane.

Behang sekotlolo sa majwe bohareng. Seb’ 20 sa pele se
akgela lejwe moyeng. Sebapadi se leke¢® w2 trivnaka majwe

a mangata ka moo se ka kgonang, rale . rapa lejwe leo
ba le akgetseng moyeng. Ebe ho I “e 1 scbapadi se seng ho
akgela. Sebapadi se nang le majwe ™ »mangata ka ho fetisisa
se a hlola.

Katleho o ruta motswalle wa hae ho bapala Diketo

Sehlooho 1




Tlhaloso ya Molanako

Sebetsang ka dihlopha.

Molanako ke eng?

Na o hopola matsatsi a kgethehileng boph

I. Sheba ditshwantsho. Bolela se etsa
setshwantshong ka seng.

2. Bua ka dintho tse kgethehilang ts' » o di hopolang
bophelong ba hao.

3. Botsa motho e moho tho e etsahetseng nakong
e fetileng. Ngola dioo e hlano tse mabapi le

ketsahalo ena.

- Sehlooho1 Kanna



Molanako wa ya bophelo ba hao

Sebetsa o le mong.

I. Phoustareng, etsa Molanako wa bophelo
Sheba phoustara e ka tlase mona. Q :
2. O tla hloka khateboto, dipene tsa nreb ikerayone, :

dikere le sekgomaretsi ho etsa mo ya hao. .

O ka sebedisa dinepe tsa ha a wa etsa metako.

Ha o getile, abelana phat stara le sehlopha.

s oy g RS

Letsatsi la ka la adi ya ka ya Ho palama baesekele °
pele la tswalo lekgetlo la pele

Ho keteka Diwali le Ho fallela ntlong e |
lela ka

SRS

® © 0 & & & 0 & 0 & 0 0 0 0 0 O 0 O 0 O 0 O O 0O 0 O O 0O 0 0O 0 0O 0 0O 0 0O 0 0 0 0 0 0

molanako- ntho eo re e sebedisang ho bontsha ka
moo dintho di etshetseng. E bontsha se etsahetseng
pele le se latetseng.

ketsahalo — ntho e etsahalang

Sehlooho1 Kanna -




Ntho e makatsang ya nakong fetileng
bophelong ba ka

- Sehlooho1 Kanna



Bapisa ntho ya nakong e fetileng le ntho ya nakong ya
hajwale.

I. Etsalenane la dintho tse tharo ho tswa nak<aa e
fetileng. E bapise le ntho ya hajwale.

2. Fumana ntho e makatsang ya lapeng’ a1 kong e
fetileng. Kopa motho e moholo ho¢ thusy. Bontsha
sehlopha sa lona. Ba jwetse ka.tror

moegepeta — batho ba ¢ 1an~ Egepeta

phiramiti — moaho c-mor. ~ o ahilweng nako e telele e fetileng
o nang le sheipi ya ke 1 aro

Nako e fetilens - 1th e seng e etsahetse
hajwale — n* .0 ¢ tsahalang hona jwale

e makatsuny - ntho eo o batlang ho tseba ka yona, e
hohelonc maikutlo a hao.

Sehlooho1 Kanna -




I. Taka phiramiti ya Egepeta.

2. Bontsha setshwantsho sa hao ho sehlopha.

Taka phiramiti

- Sehlooho1 Kanna



Etsa phoustara “Ka nna”.

O tla hloka: "’
khateboto

dikerayone

dimakasine
sekere v
sekgomaretsi Q
wena. Phoustara ya hao e
di tse latelang:

a

I. Etsa phoustara e mab
tlameha ho kenyele

a. Lebitso la hao

b. Foto ya ha o itake

c. Ditsh sh. tsa dintho tseo o di ratang. Sena e
ka folo, mebala le ditho tsa thatohatsi tsa
goimaretsa ditshwantsho tsena phoustareng.
o, am
0

2. swalle dipotso.
a. la dipotso tse hlano tseo o batlang ho di botsa
otswalle wa hao.

Jwetsa sehlopha seo o se fumaneng mabapi le
motswalle wa hao puisanong ya dipotso.

A ® “ "
‘. ‘

Qa’

Sehlooho1 Kanna -
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I. O nahana hore maikutlo ke eng?

2. O ikutlwa jwang nakong eo o
tsohang pele o ya sekolong?

3. Nahana ka nako eo o neng o
ikutlwa o thabile. Ho etsahetseng

?
4. O nahana hore ngwanana le v
moshanyana ba setshwcmtse

sa | le 2 ba ikutlwa jwoni?

tho a ikutlwang ka yona ka

maikutlo —ts

dintho tse&

Sehlooho 2 maikutlo -




Dintho tse nthabisang

Sebetsang ka bobedi.

Bala pale e ka tlase. Ngola dikarabo bukeng v he ja
mesebetsi.

Zahara o dilemo di 9. O dula polasing le' *i. "»,wa hae,
ntate le dikgaitsedi tsa hae tsa mafe™ ». i 2 ba na tjhelete e
ngata, empa ke lelapa le momahari g, le ratanang.

Ka letsatsi le leng, Zahara a ke letsatsi le lebe sekolong.
Metswalle ya hae e ne e sagbatle 1o bapala le yena. A
nahana ka taba ena ha ¢ atsé a tsamaya ho leba hae ha
sekolo se tswile. Ha gt %hla ' iae, a bua le mme wa hae mme
a mo bolella maikutlo «iue. Yaba ka mora moo, o ikutlwa a
le betere haholg

I. O nahar’ hore Zahara o ne a ikutlwa jwang ha a ntse a
tsame ya he ‘eba hae ha sekolo se tswile?

2. HEsbai :nig e ne e le ntho ya bohlokwa hore a bue le
2 tho e mong ka maikutlo a hae?

3. O nahana hore mme wa Zahara o ile a mo fa keletso efe
hore a ikutlwe a le betere?

- Sehlooho 2 maikutlo



Dintho tse etsang hore ke hloname

Sebetsang ka dihlopha.
I. Sebetsang ka

dihlopha.

a. Ho
etsahalang ho
setshwantsho?

b. Setshwantsho
ka seng se etsa
hore o ikutlwe
jwang?

c. Haeba o ne
le Etha
ka e ’
o il rlwe Jle

ay e
na dikarabo tsa hao le sehlopha

o le mong.

han ke mokgotsi wa hao wa hlooho ya kgomo. O :
ikutlwa o hloname hobane ha a thaba. Mo ngolle lengolo
ho bontsha hore o a mo tsotella. Ngola dintho tse .
thabisang tse tla etsa hore a ikutlwe a le betere.

Sehlooho 2 maikutlo -




Sebetsang ka dihlopha.
Sheba ditshwantsho.

a'apa le lerato e.

elapa le Iwanang

c. Ho etsa seo o se
thabelang

d. Metswalle e utliwanang 9-
h.

- Sehlooho 2 maikutlo

Metswalle e
utlwanang

Ho thatafallwa
sekolong

Karolo ya sehlopha

Ho utlwiswa bohloko
ke mpodi



Ho elellwa maikutlo

Bala seo bana ba se buang ka maikutlo a sa tshwaneng

o hiopha.
e na o ikutlwa jwang ka hare ha o thabile, o
e, o halefile, o tshohile, o kgathatsehile kapa o
W bodutu.

. leho sa hao le mmele di shebahala jwang ha o

utlwa o thabile, o hloname, o halefile, o tshohile, o
kgathatsehile kapa o jewa ke bodutu?

3. Ke eng e etsang hore o ikutlwe o thabile, o hloname,

o halefile, o tshohile, o ngongorehile kapa o jewa ke
bodutu?

Sehlooho 2 maikutlo -

Sebetsanc
I. Hla




4. Kgetha maikutlo a le mang ho ana. Bukeng ya hao ya
ho ngola, etsa pokello ya ditshwantsho le mantswe a
bontshang maikutlo ao.

Sebetsang ka bobedi.

Sheba ditshwantsho mme o bale dipolei .

Ke ikutlwa ke batla hetic k¢ entswe le
phahameng kapa ho 1. eletsa. Sefahleho le
mmele wa ka dis futhurnala. Ke ikutlwa ke
batla ho utlwisd 1 atho e mong bohloko kapa
ho lahlela nf 10 & nngwe hampe feela.

Pelo ya ka e v'. kapele mme ke a fufulelwa,
7 ke fufuli ‘v e matsohong mona. Ka dinako
: tsedu. g1 > ikutlwa ke shwele ditho, jwalo ka
ha' <u ke sitwa ho tsamaya kapa ho bua. Ke
utlwa ke tshwasehile jwalo kaha eka ha ke
kgone ho tsamaya kapa ho bua
Ke nahana ka dintho tse mpe tse etsahalang.
~  Hothata ho laola menahano ya ka e mebe. Ke
'_:/ ikutlwa jwalo ka terene e mathang ka lebelo e
sitwang ho ema.

Ke ikutlwa ke se na mang we, jwalo ka ha eka
ke nna feela motho ya tsebang hore na ke
ikutlwa jwang. Ke lakatsa eka nka ba le batho
ba bang ba tla nthusa.
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I. Nyalanya mantswe le ditshwantso le ditlhaloso tsa
ona. Ngola palo ya setshwantsho le mantswe a sona
bukeng ya hao ya ho ngola.

a. Bodutu c. Ho kgathatseh
b. Kgalefo d. Tshabo

2. O ka eketsa ditlhaloso dife bakeng sa beuute galefo,
ho kgathatseha le tshabo?

3. Ke neng o ikutlwang o jewa ke boc¢ - ;v halefile, o
kgathatsehile kapa o tshohile?

pokello — phousetara eo > yna o kgomaretsang
dintho pampiring kag + »atebotong, tse kang difoto,
ditshwantsho le pant. e

ho shwa dith¢ ' = .0otho kapa setho sa mmele se sitwa ho
sisinyeha
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Ditsela tse nepahetseng tsa ho hlahisa
maikutlo a rona

Bala keletso e mabapi le ditsela tse nepahetse @
hlahisa maikutlo a sa tshwaneng. é
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Ha o ikutiwa o ngongorehile:
Tsepamisa mohopolo
mohatong o le mong ka
nako.

Rera hore na o tla rarolla
mathata a mohato ka mong
jwang.

Buisana le motho eo o
mo tshepang ka se o
kgathatsang.

Ha o ikutlwa o
jewa ke bodutu:
Buisana le motho eo
o mo tshepang ka
tsela eo o ikutiwanr .o
yona.

Leka ho ba hara bau
babang b~ o ikutlwe
o' tere.

Ngola kapa o take ka tsc =
eo o ikutlwang ka yt i<
jenaleng.

I. Na o nakiind a0re batho
ba ka ‘S 'mo pa fumane keletso e nepahetseng mabapi
le hc alahisa maikutlo a sa tshwaneng?

2. <«e dil ela dife tse ding tse ntle tseo o ka hlahisang
1’ utlo ka tsona ha o ikutlwa o halefile, o tshohile, o
kgyathatsehile kapa o jewa ke bodutu?

keletso — ha motho e mong a o fa maikutlo a thusang
kapa tlhahiso ho nolofatsa kapa ho ntlafatsa dintho.

jenale — buka e kgethehileng moo o ka ngolang menahano,

maikutlo le mehopolo ya hao.
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Sebetsa o le mong.

Ikeketse jenale ya ka moo o ikutlwang ka teng.

I. Bukeng ya hao ya diketsahalo tsa letsatsi ka len_ = o
setshwantsho sa sefahleho se bontshang kartoa c
ikutlwang kateng kajeno.

2. Ngola dipolelo tse hlano mabapi le hore' \a k sbaneng o
ikutlwa ka tsela ena.

3. Ngola ditsela tseo o ka hlahisand k  niJo o ikutlwang kateng
e ke keng ya ba kotsi ho wena ka,  ho batho ba bang.

7 Kgathatsehile
w .
— Nako ya hr utilla ¥R bogyy, Tehohile

—\"“ob\\e
] . . \Hloname
Bapalang papadi ye.ho' «.xunya maikutlo. Halefile
I. Ngola mabitsc ¢ . uikutlo a sa tshwaneng dikgetjhaneng

tsa khate'' ‘o kdpa tsa pampiri.

2. Beha d arete kapa dipampiri tse mennweng ka lebokoseng
le ngu«. < Tig Maikutlo.

o

" pinyctsanang ka ho nka karete ka lebokoseng.

4. Sho a karete ya hao, empa o e pate e le hore sehlopha sa
hao se se ke sa e bona.

5. Tshwantshisa maikutlo a kareteng ya hao. O se ke wa bua.
6. Hakanya hore na ke maikutlo afe ao motho ka mong a a
tshwantshisang.

7. Motho a ka hlahisa maikutlo ka mang jwang ka tsela e
nepahetseng?
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Ho kopa tshwarelo - Ka moo o ka ikopelang
tshwarelo

Bala ka mehato ya ho kopa tshwarelo.
Mehato ya ho kopa tshwarelo

Ha re etsa phoso mme re utlwisa motho e mong < »'#i0k0, ke ntho
ya bohlokwa hore re kope tshwarelo. Haeba gfidiaic oolo ya
maoto ya motswalle wa hao mme e phunyel. ko bhoso, kopa
tshwarelo. Ho kopa tshwarelo ho bontsh¢ e 0 a utlwisisa hore
o entse phoso. Ho bontsha hore o tsota'la’ . moo motswalle wa
hao a ikutlwang kateng. Ho kopa tsit « relo ke ho nka mohato wa
ho lokisa bothata boo o bo bakilang.

Etsa se nepahetseng
ho lokisa bothata
bona.

Amohela ha motho Tswela pele ka bophelo
a kopa tshwarelo

Sehlooho 2 maikutlo -




Sebetsang ka dihlopha.

I. Nahana ka boemo ba ha o ne o entse phoso e hlg'ing
hore o kope tshwarelo.

2. Hlalosa ka moo o neng o ka latela mohato w “icftopa
tshwarelo hore o ikopele tshwarelo.

ho kopa tshwarelo — ho ikopela tshwar2'a k .itho eo
0 e entseng e utlwisang e mong bohlc™ »

ho bopa kgotso — ho etsa ntho e itreng . bontsha hore o
swabetse ho utlwisa e mong bo' ko

g

I. Nahana kasfax eo o entseng phoso, moo o ileng wa
lokela hod.c »a tsnwarelo.

2. Ngolaiy =2lo o sebedisa mohato wa ho kopa tshwarelo
hot.kape 1 tshwarelo. Sebedisa ditlhahiso tse ka tlase ho

(0) 4 A

Dumela ...

I. Hlwaya bothata
a. Hlalosa se etsahetseng.
b. Ke bomang ba amehang?
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c. Se etsahetse neng, hona hokae?
d. Ke phoso efe eo o0 e entseng?
2. Kopa tshwarelo
a. Kopa tshwarelo ka phoso eo o e entsna.
O ka re:

Ke Kopa tshwarelo Ka (seo o se entseng wke ne Ke sa
iIKemisetsa ho (o utlwisa bohloko / € s&ihare o hloname

/ o lebala).

b. Amohela phoso eo o0 e e seng.

O ka re:
Ke ne Ke tlamehile ha'Ca hlorolotsi haholwanyane. / Ke
ne Ke sa tlameha_ho™ b ha Ka nna feela. / Ke ne ke
tlameha ho o Ker « Wisa.

c. Boni;h .hcie o utlwisisa maikutlo a hae.

O ket e:
Ke aitlwisia hore o tlameha o ile wa iKutlwa o
(hivre & Kkwatile/halefile) hobane (hlalosa lebaka).
3 Rupa kgotso

a. Hlalosa seo o se etsang kapa seo o se entseng
ho lokisa bothata boo o bo bakileng.

b. Bolela hore na o tlo bontsha jwang hore o
swabetse phoso ya hao.
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4. Amohela ha motho a kopa tshwarelo

a. Kopa motho eo hore a amohele ha o kopa
tshwarelo.

b. Bontsha hore o tiile ha o re o kopa tshwiireic
5. Tswela pele ka bophelo

a. Tshepisa hore o tla etsa dintho ha tl€ s akong e
tlang.

O ka re:

Ke a tshepisa hore (bolela seo ot f se etsa nakong e
tlang).

b. Hlalosa seo o tskapar_hore se tla etsahala
kamoso.

O ka re:

Ke tshepa hord™ e K ba metswalle hape re be re
thabele ho ha™ richo jwalo Ka ha re ne re tlwaetse.

Ka boiks..0. »tso / Motswalle wa hao
(Lebi= !'< hao)
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1 \
I. Etsa lebidi la maikutlo le tshwanang le le ka tlase
bukeng ya hao ya ho ngola.

Kgathatsehile

Tshohile

2. Taé

ka nngwe ya lebidi a shebahalang kateng.
mantswe ka hodima setshwantsho.

wantsho ho bontsha ka moo maikutlo

3.zontsho lebala la mmala la hao ho motswalle mme o

hlahlobe la hae.

'y .
‘. ‘

Sehlooho 2 maikutlo -




bohlweki ba bophelo bo k' tle -- tsela eo re
hlokomelang mmele ya ronc ‘2! 5 e boloka e hlwekile

tshireletso — ho ipolokc 7. »letsehile nthong efe kapa efe e ka o

lematsang
tshireletso ya ko, <ic 0o botle — ho boloka bophelo ba hao bo
botle bo sirele’ =hile .ikotsing
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Na o kile wa itematsa? O ile wa hlokomelwa
ke mang?

Na o kile wa thusa motho ya itemaditseng?
O ile Wa thusa jwang?

Re boloka mmele ya rona e hiwekile jy an_?

Bolela melao ya bohlweki ba Bop® -"».bo potle eo
o e tsebang.

Sebetsang ka dihlophe

2.

Sheba ditshwantshc B isanang ka se bontshwang ke
ditshwantsho

Bapalang » adi ya ho akanya.

Tshwanihic s.ntho e nngwe ya bohlweki ba bophelo bo
botle< C e etsang ka letsatsi, ka mohlala, ho borosola
metr .

O k¢ boela wa tshwantshisa ka moo o thusang motho
Jadswileng kotsi.

10tho a le mong o a tshwantshisa. Ba bang kaofela
sehlopheng ba lokela ho hakanya hore na ke eng. Etsa
bonnete ba hore e mong le e mong o fumana bonyane
menyetla e mmedi.

Hlophisa ntho e itseng eo sehlopha sa hao se ka e
tshwantshisang ka phapusing ya borutelo.

Sehlooho 3 Tshireletso ya bophelo bo botle -




Ditiwaelo tsa motheo tsa thuso ya pele
maemong a kang ho tswa mokola, ho
longwa ke diphoofolo, ho sehwa le ho *ha

Ke ntho ya bohlokwa ho tseba ka thuso ya pele. Jwe 1e7re ra
kgona ho thusa motho ka potlako haeba a lemetas Ko o a tswile
kotsi. Re lokela ho tseba mokgwa wa ho sebets 1nu : motho

ya tswileng kotsi ka tsela e nepahetseng. Héwserigjwalo, re ka
mpefatsa boemo.

Sebetsa o le mong.
l.

Kgetha mantswe t
nepahetseng kit'e-
bokoseng le " w..le
bakeng s¢ dintiiJ tse
ka khit'ng y¢ thuso
ya g

ke e di-twizzer
masela a tlamisang

dipolasetara
diphete tsa mageba

2. Ngola nomoro le mantswe bukeng ya hao ya mosebetsi.
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—

ats
=
thuso — ho thusa by

thuso ya pe! - tho ya pele
eo o lokelang ~o ¢ etsa ho
thusa m¢ = >.ua iemetseng

pele naak <.apa mooki a fihla

bul t 4 -no kgutlisetsa ntho
e0 01 19 o e sebedisa moo o
e nkileng teng

Mohlomong ha o na khit. w2 ‘huso ya pele lapeng. Ho ena le
hoo, o ka nna wa ba € »hokose kapa sebaka se kgethehileng
moo o ka bolokes  nt 0 e nngwe le e nngwe eo o tla e hloka
haeba motho.& +C.. Ja lemala. Kaomehla etsa bonnete ba
hore leboka® 1 lenc'le dula sebakeng se le seng. Le behe moo
bana bei s ba" anyenyane ba ke keng ba le fihlella

I. Taka| swshwantsho sa khiti ya hao ya thuso ya pele
hd.kar.g ya hao ya mosebetsi.

2. Bolella metswalle ya hao dintho tse ka khiting ya hao ya
thuso ya pele le hore na o di sebedisetsang.

3. Mamela ha metswalle ya hao e o bolella dintho tse ka
khiting ya bona ya thuso ya pele le hore na ba di seb-
edisetsang.
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Mokola le ho longwa ke diphoofolo

Kgoba matshwafo mme o dule
o otlolohile o shebisitse hlooho

karolo e bonolo ya nko ya hao

metsotso e 10 kapa ho fihlela
mokola o emisa. Hema ka

Mokgwa wa ho ena a1t

 (Tehet ag)

pele hanyenyane. Penya

molomo.

Ke a leboha
Nkgono. Jwale
ke se ke tseba

hore na ke
emise mokola

kola

Seb  s< o le mong.

2. Sheba setshwantsho 2. Ngola dintho tsohle tse ka
khiting ya thuso ya pele ya Mofumahadi Johnson

Ngola mehato eo o lokelang ho e latela ha o tswa

mokola.

alr b
N “imob di
‘Andise o nthusa
" ~ebala ho
.ngwa ke ntia. %

Ho sebetsana le legeba la ho
longwa ke ntja Q
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Mageba a ho sehwa le ho tjha

Maqgeba a ho sehwa

Ho sehwa ke ha letlalo la hao le lemala
mme le buleha. O ka sehwa ha o sebedisa
thipa kapa sekere. Ho ka nna ha ba

bohloko mme o ka nna wa bona madi.

Le ka mohla, o se ke wa thetsa madi a
motho e mong.

Sebetsa o le mong.

Ngola botjha meha > yatho oka mageba a ho sehwa ka
tatellano e nepahetsc ™ bukeng ya hao ya mosebetsi.

Mokgwa wa k< »ki maqgeba a ho sehwa

.
2.
3.

Beha ps asc ara kapa lesela la ho tlamisa.
Hlat wa ¢ atla.

Aate la leqeba ka lesela le hlwekileng ho emisa ho tswa
nedll.

Hlwekisa leqeba la ho sehwa metsing a phoroselang.
Sebedisa diatlana haeba o thusa motho e mong.

Nyanyatsa senyanyatsi se thusang leqgeba hore le se ke
la petla.
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7. Phaphatha legeba ka thaole e hiwekileng ho le omisa.

8. Bolella motho e moholo

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Mageba a ho tjha

Ho tjha ke ha letlalo la hao le utlwiswa bohloko ka,nv 24
tjhesang haholo. Seo se ka etsahala ha o thets{ s¢. fo, metsi
a tjhesang kapa lelakabe. Mageba a ho tjheshari 7.a a ba le
matjhatjhetsi. A bohloko haholo.

Mokgwa wa ho oka maqgeba a ho tj. -

|I. Bolella motho e moholo.

2. Beha sebaka se tjheleng.sa mectsi a batang metsotso e ka
bang 0.

3. Kwahela legeba la he . C"ka setlamisi sa mageba a ho tjha.

4. Eya ngakeng he W0oT0 tebile.

O se ke wa etsa »na:

I. Oseke™s Tizbedisa leghwa kapa metsi a batang po.

2. OT vYeqva sebedisa setlotso sa matsoho kapa sa
mme.. kapa botoro. Sena se ka etsa hore
dikokwanahloko di kene.

3. O se ke wa phunya
matjhatjhetsi. Matjhatjhetsi
a sireletsa mmele hore
dikokwanahloko di se kene.
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Sebetsang ka bobedi.

I. Balang pale hammoho.

Mae o ya habo Amy ho ya bapala le yena. Ari > ra o

tlo ba etsetsa tee. O hlahloba hore na ho néesi si ka
ketleleng. Jwale o laeta ketlele. O ntsha di api se pedi. Ha
metsi a betse ka ketleleng, Amy o lek¢ . ntsnela metsi a
tjhesang ka koping. Ketlele e a was™et *a belang a tjhesa
letsoho la Amy. O qalella ho lla. ¢ =4 le‘ietheba le leholo le
lefubedu letsohong la hae.

2. Araba dipotso bukena‘ya® no ya mesebetsi.
Ho etsahetseng

Mae a ka th s »Amy jwang?

Mae o/ la' 'o qala ka ho etsang?

oo oo

Bul« hg"'_» hao ya mosebetsi, ngola dintho tse tharo
tsco' »my a sa lokelang ho di etsa.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Din. cftsa motheo tsa bophelo bo botle le
bohlweki

Bophelo bo botle bo bolela ho boloka mmele ya rona e le matla e
bile e phetse hantle. Bohlweki ke ho dula re hlwekile e le hore re
leleke dikokwanahloko re tsebe ho dula re phetse hantle.
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E latelang ke melao ya bophelo bo botle le bohlweki

O se ke wa
thetsa madi a
batho ba bang.
Rwala diatlana.

Hlapa bonyane
hanngwe ka
letsatsi.

Sebetsa o ony.
Ngola
l.

2. O
dipolelo tse tharo.

bukeng ya hao ya mesebetsi.

ho etsang ha o thimola?

Kwahela
molomo ha o
thimola kapa o
kgohlela

sang ho boloka mmele wa hao o hiwekile? Ngola

3. Etsa lenane la tekolo la bohlweki leo o ka le sebedisang

letsatsi le leng le le leng.

0000000000000000000000000000000000000000000

- Sehlooho 3 Tshireletso ya bophelo bo botle



O lokela ho hlatswa diatla:

a. pele o jale ka mora ho ja

b. pele o thusa motho ya itemaditseng

c. ka mora ho sebedisa ntlwana

d. pele o lokisa dijo kapa o pheha

e. ka mora ho lahla ditshila

f. ka mora ho tshwara phoofotswana y¢ . ».ya lapeng kapa

diphoofolo tse ding

g. ka mora ho mina.

Sebetsang ka bob: )

I. Buisanan¢ 9 mma ke neng ho leng bohlokwa ho
hlatswe diaw .

2. She a ditsnwantsho. Nyalanya dipolelo tse ka hodimo
ho ¢ sawantsho tse leqgepheng la 36.

3.. \N«ula nomoro ya setshwantsho le polelo e nepahetseng
raufi le sona bukeng ya hao ya mosebetsi.

lenane la tekolo — lenane la dintho tsohle tseo o
lokelang ho di etsa e le hore o se ke wa lebala mohato

0 mong
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Sebetsang ka bobedi.

I. ha oitematsa mme letlalo la hao le sehwa kap! !
phunyeha.

2. Ngola ditlhaku feela bukeng ya hao ya«=ose _tsi.

Ka moo o lokelang ho hlapa matsob~ a'v 5

a. Sebedisa borashe ba mana's, le “csepa ho hlatswa
ka tlasa manala.

b. Omisa diatla ka thao!t e hlwekileng kapa ka
pampiri-thaole.

c. Pudutsa sesepcd Jdiat'=ng o sebedisa metsi a
futhumetsepa.
Kolobisa.dia. 4 «a metsi a futhumetseng.

e. Pikitla® " wbonyane metsotswana e 20 ho tlosa
dike¢ <wai shloko. Hlatswa bokahare le bokantle ba
diatlc »ammoho le dipakeng tsa menwana.

f. ~ia sesepa diatleng, kapa o tshele sesepa se
I .etsi diatleng tsa hao.

legeba — ha o itematsa mme letlalo la hao le sehwa
kapa le phunyeha
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Dintho tseo re lokelang ho Dintho tseo re sa lokelang
di etsa ho di etsa

| gl

dintho tse i&mn — ntho eo o e dihileng ka phoso
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Dintho tseo re lokelang ho Dintho tseo re sa lokelang
di etsa ho di etsa
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Sebetsa le sehlopha.

I. Sheba setshwantsho sa B leqgepheng la 38. Ke 6
hobane’ng ha re lokela ho hlwekisa ditshila?

2. Kgetha polelo e nepahetseng.

Thuto e tswang paleng ena ke ya hora: 0
a

a. Le ka mohla o se ke wa fap nkeleng la
meroho.
b. Kgetha morara o buts eng ‘eela.

c. Morara o molemo a hao
d. Kamehla hlatswa Hith' Iwana pele o di ja.
3. O ka be o entse ba o ne o dihetse morara

fatshe? Hob
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I. Bolela hore na dipolelo tse latelang ke Nnete kapa

Leshano. Ngola nomoro le nnete kapa bohot

ya hao ya mosebetsi.

c. Re lokela ho tlotsa leqeba Ia a setlotso sa
matsoho kapa sa mmele
d. O lokela ho hlatswa diat etsotswana e b feela.

e. O lokela ho hlapa
2. Ngola polelo e le r@ ka e nngwe le e nngwe ya tse

a. O lokela ho borosola meno habedi
b. Haeba o tswa mokola, o lokela h

ngwe ka beke.

latelang:

a. Tshirel
Thu

phelo bo botle
e ya motheo
loicelang ho se etsa ha motho a tswa mokola

eo O lokelang ho se etsa haeba motho a lonngwe
hoofolo

a moo o ka okang legeba la ho sehwa
Dintho tsa motheo tsa bophelo bo botle le

bohlweki
A '

Sehlooho 3 Tshireletso ya bophelo bo botle -






