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Dipalangwa  tsa metsi le 
lefaufau

Dipalangwa tse di tsamayang mo 
metsing ke dikepe. Go na le tse di 
tsamayang mo godimo ga metsi. Di 
farologana ka bogolo. Tse dingwe di 
bulegile fa tse dingwe di tswalegile. Se 
se tswalegileng se na le ditulo le 
matlhabaphefo. O nna mo go sona fela 
jaaka e kete o mo sejanageng.

1. Dipalangwa tsa mo metsing di bidiwa eng?

2. Fana ka maina a dipalangwa tsa mo
lefaufaung.

Dipotso pele ga puiso
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Diketswana tse di bulegileng, di 
tsamaya mo godimo ga metsi. Di 
palamelwa go itlhabisa phefo le go bona 
bontle jwa naga. Le tsona di na le enjine 
e bile di tlhoka mokgweetsi. Di 
kgweetswa ka maitemogelo gonne go 
tsamaya mo metsing go kotsi.
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Go na le dikepe tse dikgolo tsa maeto a 
maleele. Di bopegile jaaka ntlo ya 
motlhatlagano. Mo teng ga tsona go 
tsotlhe fela jaaka ntlo e e mo lefatsheng. 
Go na le mabala a metshameko le 
matamo a bothumelo. Se eta se ema 
mo mafelong a a farologaneng. Bontsi 
ba tsaya maeto a boiketlo ka sona.
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Go tshwara ditlhapi ke tiro ya 
boiphediso mo lefatsheng. Go dirwa ka 
seketswana se se kgethegileng. Bangwe 
ba se bitsa mokoro. Bapalami ba sona 
ba se dirisetsa go tshwara ditlhapi 
bonolo. Le sona se kokobala mo godimo 
ga metsi. Se bulegile gore ba kgone go 
fitlhelela ditlhapi bonolo.

9781779898647_PLT_LAN_G02_BB4_TSN_ZA.indd   4 2025/10/21   11:31

EXTRACT P
AGES



5

Mefuta ya dikepe e mentsi e le tota. Go 
na le se se itsegeng ka leina la mokoro. 
Se dirisetswa dikgaisano jaaka go 
bonetse kwa diolimpiking tsa 2024. 
Aforika Borwa e tsere karolo mo 
motshamekong ono. Bafetlha-
seketswana ba rona ba bone medale wa 
selefera. Mofetlhi o tshwanela go ikatisa 
mo go tseneletseng.
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Go na le dikepe tse di tsamayang fela 
kwa tlase ga metsi. Di itsege ka leina 
sabomarine. Sekepe se, se nweelela 
kwa tlase ka dikgato di le 600. Se ka 
nna kwa tlase mo metsing dikgwedi di 
le nne. Di kaelwa tsela ka tšhate ya 
mosepelawatle. Di tsenngwa didiriswa 
tse di kgethegileng tsa go di kgweetsa. 
Se kgontsha bapalami go bona se se 
diragalng kwa godimo ga metsi.
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Dikepe tsa sabomarine di mefuta e le 
mebedi. Go na le tsa sesole le tsa batho 
fela. Sa sesole go le gantsi se segolo 
thata. Se ka pega batho ba ka nna 
lekgolo. Se disa tikologo, le go begela 
sesole ka tse ba di bonang. Ka sona, 
sesole se kgona go tlhasela dikepe tsa 
baba ka bonako.  
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Go na le sabomarine e palamelwang 
maeto a kwa tlase mo metsing. Sekepe 
seno, se dirisetswa gape le dipatlisiso 
tsa saense. Se ka dirisetswa gape 
mabaka a tshireletso. Go tlhola 
mafaratlhatlha a adilweng kwa 
tlasetlase mo metsing. Se ka dirisetswa 
bojanala, le go ithuta tsa tlholego tse di 
mo metsing.
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